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 چکيده

  است.  بوده  جهرم  شهر  ییابتدا  آموزان  دانش  یریادگی  زانی م  بر  ی اکتشاف  سیتدر  روش  ریتاث  حاضر،  پژوهش  از   هدف

  شهر   ییابتدا  مدارس   در  ییابتدا  معلمان   هیکل  شامل  ی آمار جامعه  است؛.  یکاربرد  نوع  از  پژوهش  نیا  قیتحق  روش 

  عنوان   به  معلم   219  تعداد  ،یا  خوشه  روش  به  و  کوکران  فرمول  از   استفاده  با  باشد.می  نفر   503  تعداد   به  جهرم

 میتنظ  ، یاکتشاف  سیتدر  صورت  به  را   خود  س یتدر  روش   شد،  خواسته  معلمان   نیا  از   شدند.  انتخاب  نمونه  حجم

 پرسشنامه  و   (1390)سرمد،  ی اکتشاف  سی تدر  ی کارآمد  پرسشنامه  قیتحق  نیا  در   هاریمتغ  یریگ  اندازه  ابزار   .ندینما

  با  ها یآزمودن   از   اطلاعات   افت یدر  از   پس  است.  بوده   (1997)  همکاران   و   لورن  ی فرد  قیعم  ی ریادگی  استاندارد 

  رابطه   ه،یفرض  نیا  در  وابسته  و  مستقل   ری متغ  دو  نیب  که،  داد   نشان  جینتا  27  نگارش  Spss  افزار  نرم  از  استفاده 

 ه،یفرض  نیا  در   ابستهو  و   مستقل   ریمتغ  دو  نیب   نیهمچن  دارد   وجود   0.302  ی همبستگ  بیضر  با  مثبت  معنادار 
  رابطه   ه،یفرض  نیا  در  وابسته  و  مستقل  ریمتغ  دو  نیب  و  دارد   وجود  0.246  یهمبستگ  بیضر  با  مثبت  معنادار   رابطه

  رابطه   ه،یفرض  نیا  در   وابسته  و  مستقل  ریمتغ  دو  نیب   نکهیا  و   دارد.  وجود   0.290  یهمبستگ  بیضر  با  مثبت  معنادار 

  ه، یفرض  نیا  در  وابسته  و  مستقل   ریمتغ  دو  نیب   ن یهمچن  دارد.  وجود   0.326  یهمبستگ  بیضر  با  مثبت  معنادار 

   .دارد وجود  0.287 ی همبستگ بیضر با مثبت معنادار  رابطه

 . بازخورد رنده،یادگی تیریمد مساله، حل ،یریادگی ، یاکتشاف س یتدر روش  :يديکل واژگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 2دلشاد ديعبدالحم ، 1فرد دوزنده  نگار
 . رانیا ،جهرم  یاسلام  آزاد دانشگاه ییابتدا پرورش و آموزش ارشد  یکارشناس 1
  ،فارس جهرم، ،یاسلام آزاد دانشگاه ،یتیترب علوم  یلیتکم لاتیتحص یآموزش رگروهیمد و اریاستاد 2

 ایران. 
 

 

 مسئول: نویسنده نام
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 جهرم  شهر ییابتدا

 1404/ 04/ 23 :دریافت تاریخ 

 06/1404/ 15 پذیرش: تاریخ 

ش
وه

پژ
 

ل 
سا

ع )
نای

 ص
سی

ند
مه

 و 
ت

یری
مد

در 
هم

د
)

 

ره  
ما

ش
43  /

ییز
پا

 
14

04
  /

ص 
19- 

29
   

http://www.miej.ir/


 29 -19 ص ، 1404 پاییز  ، 43 شماره  صنایع، مهندسی و مدیریت  در پژوهش
ISSN: 2588-2791 

http://www.miej.ir 

 

 مقدمه 
  یادگیرنده   فعال  و  مستقیم  مشارکت   بر  که  است  آموزش  در  آموزمحوردانش  و  فعال  رویکردهای  از  یکی  اکتشافی   تدریس  روش

  تا  نمایدمی تشویق را آموزاندانش و کندمی ایفا را گرتسهیل و راهنما نقش معلم  روش، این در دارد. تأکید  یادگیری فرایند در

 برخلاف  برسند.  علمی  اصول  و  مفاهیم  کشف  به  ها،داده  وتحلیلتجزیه  و  عملی  تجربه  ها،فرضیه  آزمون  پرسش،  مشاهده،  طریق  از

  مسئول   خود  فراگیران  اکتشافی  روش  در  گیرد،می  قرار  آموزدانش  اختیار  در  آماده  صورت  به  اطلاعات  که  سنتی  هایشیوه

  روش،   این  ( 1،2021اکین) کنندمی  درک  را  مفاهیم  ها،پدیده   با  فعال   تعامل  و  تحقیق  وجو،جست  با  و  هستند  خویش  یادگیری

  ذهنی   درگیرشدن  با  بلکه  حفظ،  طریق  از  صرفاً  نه  را  اطلاعات   آموزاندانش  زیرا  زند،می  رقم  را  معناداری  و  پایدار  عمیق،  یادگیری

  مسئله،   حل  خلاقیت،  انتقادی،  تفکر  هایمهارت  تقویت   باعث  اکتشافی  روش  همچنین  کنند.می  سازیدرونی  موضوع، با  عملی  و

  آموزیزبان  حتی  و  اجتماعی  مطالعات   ریاضیات،  علوم،  دروس  در  روش  این  شود.می  فراگیران  در  خودباوری  و  خودتنظیمی

  خطا  و  آزمون  برای  را  فضا  و  کرده   فراهم  را  محورکاوش  و  باز  هایسؤال  طرح  فرصت  معلم   که  هنگامی  ویژهبه  دارد،  مؤثری  کاربرد 

 اکتشاف  مانند  دارد؛  وجود  اکتشاف  از  انواعی  اکتشافی،  روش  در  (.1402  همکاران،  و  زاده  )رمائینماید  ایجاد  فعال   یادگیری  و

  محدود،  منابع و هاسؤال  طرح  با معلم که شدههدایت اکتشاف  کند،می تعیین را یادگیری مسیر خود آموزدانش آن در که آزاد

 مورد  ابزارهای  جمله  از  است.  قبلی  نوع   دو  از  ترکیبی  که   شدههدایتنیمه  اکتشاف  و  کند،می  هدایت   کشف  مسیر  در  را  یادگیرنده 

  استفاده   و  گروهی،  هایپروژه  میدانی،  هایپژوهش  آموزشی،  هایبازی  آزمایشگاهی،  هایفعالیت  به  توانمی  روش  این  در  استفاده

  مانند   شرایطی  بودنفراهم  مستلزم  اکتشافی  روش  کارگیریبه  (.1402  همکاران،  و  )رمضانیکرد  اشاره  ایچندرسانه  منابع  از

 هایمهارت  از  باید  معلم  همچنین  است.  معلم  سوی  از  حمایت  و  صبر  و  تعامل،  برای  باز  فضای  متنوع،  آموزشی  منابع  کافی،   زمان

  کردن   فراهم  با  اکتشافی  روش  نهایت،  در  باشد.  برخوردار  محور  فرایند  ارزیابی  و  مشارکتی  کلاس  مدیریت  مؤثر،  سؤال  طرح

  عمیق   فعال،  حالتی  به  محورحافظه  و  منفعل  حالتی از  را  یادگیری  فرایند  آموزان،دانش  عملی  و  ذهنی  درگیرشدن  برای ایزمینه

  آموزشی  فرآیند  موفقیت  سنجش هایشاخص  ترینمهم  از یکی  یادگیری  میزان  .  ( 1402 )بابامرادی،کندمی  تبدیل  بخشلذت  و

 یابد.می  دست  هاآن به  آموزش  طول  در  فراگیر  که  است  مفاهیمی  کاربرد  و  حفظ  دریافت،  درک،  از ایدرجه  دهندهنشان  و  است

  حافظه،  درک،  انگیزه،  توجه،  شامل  که  است  چندبعدی  و  پیچیده  فرآیندی  بلکه  نیست،  اطلاعات  دریافت  معنای  به  صرفاً   یادگیری

  بستگی  متعددی  عوامل  به  یادگیری  میزان    ( 2،2022مارپووانگ )شودمی  جدید  هایموقعیت  به  هاآموخته  انتقال  و  بازبینی  تمرین،

  و  تمرکز  میزان  روان،  سلامت  یادگیری،  سبک  انگیزش،  استعداد،  مانند  آموزدانش  فردی  هایویژگی  به  هاآن  از  برخی  که  دارد

 تعامل  آموزشی،  محتوای  تدریس،  روش  جمله  از  آموزشی  و  محیطی  هایویژگی  با  مرتبط  دیگر  برخی  و  دارد،  بستگی  حافظه

  جای به  یادگیری  کیفیت  افزایش  بر   تمرکز  پویا،  آموزشی  هاینظام  در  (.1400  )مرادی،است  یادگیری  فضای  و  آموز،دانش  و  معلم 

  توانایی   بلکه  محفوظات  تکرار  توانایی  فقطنه  یادگیرنده   که  شودمی  حاصل  زمانی  مهم  این  است.   آموزش  حجم  افزایش  صرفاً 

  آموزدانش  که  دهدمی  رخ  زمانی  معنادار  و  عمیق  یادگیری  بنابراین،  باشد.  داشته  را  اطلاعات  کارگیریبه  و  ارزیابی  ترکیب،   تحلیل،

  کار  به  گوناگون   هایموقعیت   در   و  سازد  مرتبط  زندگی   واقعی   تجربیات  به   را  هاآن  کند،  درک   را  مطالب  بین  ارتباط  بتواند

 و  مشارکتی  یادگیری  مسئله،  بر  مبتنی  یادگیری  مانند  خلاقانه،  و  فعال   آموزشی  هایروش(.1403همکاران،  و  زاده  )ملکگیرد

  محتوای  با  فعال   صورت به  آموزدانش  رویکردها  این  در  زیرا  کنند،  کمک  یادگیری  میزان  افزایش  به  توانندمی  اکتشافی،  تدریس 

  )میرشکاری شوندمی زودگذر و سطحی یادگیری به منجر اغلب محورحافظه و سنتی هایشیوه مقابل، در شود.می درگیر درس

 و موقعبه بازخورد زیرا دارد؛ یادگیری میزان تقویت  در مهمی نقش نیز کیفی و مداوم ارزیابی این، بر علاوه (.1402همکاران، و

 مانند  معیارهایی   طریق  از  توانمی  را  یادگیری  میزان  نهایت،  در  .کند  کمک  هاآموخته  تثبیت  و   هادرک   اصلاح   به  تواندمی  سازنده 

  سنجید.  دیگر  هایزمینه  به  دانش  انتقال  نیز  و  کلاس،  در  مشارکت  میزان  جدید،  مسائل  به  گوییپاسخ  توانایی  تحصیلی،  پیشرفت

  تا  باشد  پویا  و  پایدار  عمیق،  یادگیری  برای  لازم  شرایط  کردنفراهم  طریق  از  میزان  این  ارتقاء   باید  آموزشی  نظام  اصلی  هدف 

 .گیرند کار به اجتماعی و فردی زندگی در مؤثر  صورتبه را خود هایدانسته بتوانند فراگیران
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 اکتشافی تدریس روش
  را   مناسبی  بستر  که  دارد  گرهدایت   و  گرتسهیل  نقش  بلکه  نیست،  اطلاعات  اصلی  منبع  دیگر  معلم  اکتشافی،  تدریس   در

  رو روبه  برانگیزچالش و  واقعی  مسائل  با  یادگیری،  فرآیند  در  شرکت  با آموزاندانش سازد.می  فراهم  آموزدانش وجویجست برای

  کنند.می  کشف  را  مفاهیم   فرضیه،  آزمون  و  سازیفرضیه  بندی،دسته  مقایسه،   مشاهده،  مانند  علمی  هایروش  طریق  از  و  شوندمی

  حاصل   فراگیر  خود  فکری  و  ذهنی  درگیری  مسیر  از  یادگیری  که  چرا  شود،می  مطالب  عمیق  سازیدرونی  باعث  هاتجربه  این

 . (1402همکاران،  و )کشاورز تکرار یا تقلید طریق  از نه است، شده

  تفکر نظیر فراگیران شناختی  هایتوانمندی بلکه کند،می کمک علمی هایمهارت و دانش کسب به  تنها نه اکتشافی روش

  فراتر   یادگیری  رویکردی،  چنین  در  دهد.می  پرورش  نیز  را خودتنظیمی  و  خلاقیت  مسئله،  حل  توانایی  استدلال،  قدرت  انتقادی،

  جا آن  از  آید.درمی  پیچیده  و  جدید  هایموقعیت  در  هاآموخته  از  استفاده  در  توانایی  شکل  به  و  رودمی  پیش  اطلاعات  حفظ  از

  نیز   بلندمدت  حافظه در  اطلاعات  ماندگاری  احتمال است، فرد  خود توسط  معانی  و  روابط  کشف  بر  مبتنی  اکتشافی یادگیری  که 

  ساززمینه غیرتهدیدکننده،  و آزاد  باز، محیطی ایجاد  با اکتشافی تدریس روش این، بر افزون(1402  زاده، )رمائیشودمی بیشتر

  فرایند   این  در  آموزاندانش  کند.می  تقویت  یادگیری  برای را  هاآن درونی  انگیزه و  شودمی  کلاس  در  آموزاندانش  فعال   مشارکت 

 هاآن  خودباوری  و  کفایت  حس  نفس،  به  اعتماد  رشد  به  امر  این  که  هستند،  خود  یادگیری  اصلی  عامل  که  کنندمی  احساس

  محتوا   انتقال  صرفاً   هدف  دیگر  هاآن در  که  مدرن  آموزشی هاینظام  نیاز  به  است  پاسخی  روش  این  کلی،  طوربه  نماید.می  کمک

 (. 1402،بفرویی برزگر و مرآتی)دارد قرار اولویت در مستقل  و خلاق گر،کاوش ذهن پرورش بلکه نیست،
  دانند. می دانش ساخت در توانمند و کنجکاو فعال،  موجودی را انسان که دارد هایی دیدگاه  در ریشه  اکتشافی تدریس  روش

  فرآیند   در  یادگیرنده   نقش  بر   که  است  برآورده  سر  یادگیری  شناسیروان  و  تربیت   در  پیشرو  هایفلسفه   دل  از  رویکرد  این

 تأثیر  دیویی  جان  هایاندیشه  ویژهبه  گرایی( )عمل  پراگماتیسم  هایآموزه  از روش  این  فلسفی،  منظر از  کنند. می  تأکید  یادگیری

  آموزش  که بود معتقد دیویی شود.می تلقی  مسئله حل بر مبتنی و فعال  محور،تجربه فرآیندی یادگیری که جایی  است؛ گرفته 

 کنند.  تجربه  را  اصیل  یادگیری   واقعی،  هایموقعیت   با  درگیری  طریق  از  یادگیرندگان   و  باشد  داشته  پیوند  واقعی  زندگی   با   باید

 ( 1402همکاران، و )رمضانیشود تبدیل سازنده  و پویا تجربه یک به منفعل حالت  از آموزش که شد باعث نگاه این

  یادگیری  فرایند که چرا است؛ مشاهده  قابل اکتشافی روش از  مهمی عناصر نیز اجتماعی یادگیری هاینظریه  در همچنین،

  نیز  رشد«  تقریبی  »منطقه  مفهوم  و  ویگوتسکی  نقش  میان،  این  در  گیرد.می  صورت  دیگران  با  تعامل  در  و  اجتماعی  بستر  در

  فهم  به قادر تنهاییبه که یابدمی دست مفاهیمی درک و کشف به ماهرتر، فردی راهنمایی با یادگیرنده که جایی دارد؛ اهمیت

 ( 1،2024هاریفا و )هالاوانیست هاآن

 

 یادگيري  هايسبک 
 هایموقعیت   با   برخورد  برای  را  اصولی  و  قوانین  مفاهیم،  آنها،  از  گیری  بهره  با  افراد  که   هستند  هاییروش  یادگیری  هایسبک

  ،   ها)افشون  توانایی  از  دیگر  برخی  به  نسبت  یادگیری  هایتوانایی  برخی  بر  تاکید  در  فرد  روش  گزینند.می  بر  خود  برای  جدید

 کلیۀ  گیرند   بر  در  که  کلی  اصطلاح  یک  عنوان  به  را  عقلانی هایسبک  (2005)  استرنبرگ و  زان  شد  گفته   که  طور همان(.1393

  سبک   مفهومی،  سبک  شناختی،  سبک  مانند  .اند  برده   کار  به  است  بوده  اخیر  هایدهه  در  سبک  یک  اساسی  های سازه  معانی

  چون  متفاوتی ابعاد  دارای عقلانی سبک.تفکر سبک و ادراکی  سبک ذهنی، سبک یادگیری،  سبک مسأله، حل  و گیری تصمیم

 که  فردی  چون  شود  می  گفته  شناختی  رو  این  از  .است  شناختی  جامعه  و  شناختی  روان  فیزیولوژیکی،  عاطفی،  شناختی،  بُعد 

  به   چون  است  عاطفی  رو  این  از  .شود  درگیر  شناختی  فرایند  چندین  در  باید  برد  می  کار  به  اطلاعات  پردازش  برای  را  سبکی

 معلوم  تکلیف  یک  به  نسبت  را  فرد  احساس  مشخص  طور  به  که  یابد  می ارتباط  تکلیف  یک  به  مربوط  اطلاعات  پردازش  چگونگی

  کند استفاده گذار قانون تفکر سبک از است ممکن شخص  مثال، برای .باشد علاقمند کار آن به ذاتی طور به فرد اگر .کندمی

  سبک   از  است  ممکن  باشد،  تفاوت  بی  کار  آن  به  نسبت  دیگری  فرد  اگر  بالعکس،  .باشد  داشته  یادگیری  به  عمیقی  رویکرد  یا
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  سبک  یک از استفاده چون است  فیزیولوژیکی رو این از .دهد نشان  یادگیری به سطحی  رویکردی یا کند استفاده  اجرایی تفکر

  این  از  گذارد،  می  ما  اختیار در  را  اطلاعات  چگونه  که  کردن(  لمس  شنیدن، دیدن،  )مثلاً  ماست  حواس  کارکرد   تأثیر  تحت  خاص

  است  اجتماعی بالاخره .است محیطش به فرد شخصیتی هایواکنش به منوط  سبک  یک از استفاده چون است روانشناختی رو

 (. 1398 اندیش، )نیککند می زندگی آن در فرد که است ایجامعه ترجیحات تأثیر تحت سبک  یک از استفاده چون

  در  توانایی  بیشترین  .آورندمی  وجود  به  را  کننده   جذب  سبک  تأملی  مشاهده   و  انتزاعی  سازی  مفهوم  یادگیری  هایشیوه

  انتزاعی، مفاهیم و هااندیشه  به بیشتر گرایش و افراد به کمتر توجه منطقی، و موجه صورت به فراوان اطلاعات ترکیب و درک 

 . است  یادگیری  سبک نوع  این دارندگان  هایویژگی از  آن عملی ارزش جای به نظریه  منطقی ارزش به توجه 

 

 یادگيري  بر  موثر  عوامل
 فلسفی  رویکرد  دو  مورد  در  دارد.  کودکان  یادگیری  در  مهمی  نقش  که  آوردمی  کلاس  به  را  آموزشی  ایفلسفه   معلمی  هر

  و   گیرند،می  یاد  شودمی  تصور  که  اینحوه  گیرند،می  یاد  چیزی  چه  کودکان  اینکه  نظر  از  هاآن  است.   شده  زیادی  تحقیقات

  مرجع   تنها  معلم  سنتی، کلاس  در  نگر:   سازه  برابر  در سنتی  هایکلاس  دارند.   تفاوت  شود،می  ارزیابی  هاآن  پیشرفت  که  اینحوه

  کنند. می  گوش   -هستند  نافعال   نسبتاً  آموزان  دانش  کند.می  صحبت  همه  از  بیشتر  و  است  گیرنده  تصمیم  و  مقررات،  دانش،

  وسیله   به  هاآن  پیشرفت  دهند.می  انجام  است  کرده  تعیین  معلم  که  را  تکالیفی  و  دهند،می  جواب  کنندمی  صدا  را  هاآن  وقتی

 هایفعالیت  در  نمادی  ارتباط  انواع   کردن  تجربه  شود.می  ارزیابی  اندکرده   برآورده  را  نمره  برای  لازم   هایملاک   که  اینحوه

 آگاه  خود  فرهنگ  ارتباطی  هایسیستم  از  یابند،می  تسلط  ریاضیات  و  نگارش  روخوانی،  در   کودکان  که  هنگامی  دار.معنی

  کودک رشد مجاور  منطقه با که تدریسی   آورند.می در آزادی کنترل تحت را آن  و کند،می تأمل خود تفکر یدرباره شوند،می

  تضمین  بردارند،  را  بعدی  گام  کند.می  ترغیب  را  هاآن  و  است  کودکان  فعلی   آگاهی  جوابگوی  که  کمکی  است.  شده  هماهنگ

  آموزان   دانش  نگر  سازه  کلاس  در  مقابل،  (.در1398  اندیش،  کند)نیکمی  را  ممکن  پیشرفت  بهترین  کودک   هر  که  کندمی

  عوامل   صورت  به  را  کودکان  هستند  استوار  پیاژه  نظریه  بر  که  نگر  سازه  هایکلاس  در  بسازند.  را  خود  دانش  شوندمی  ترغیب

  کنند.گرچهمی  هماهنگ   را  هاآن  و  اندیشندمی  خود  افکار  به  دیگران،  افکار  کردن  جذب   جای  به  که   گیردمی  نظر  در  فعالی 

  دیگری   امتیازات  از  نگر  سازه  هایکلاس  دارند،  بیشتر  اندی  تحصیلی  پیشرفت  سنتی  هایکلاس  در  ابتدایی  یدوره  کودکان 

  به  تر مثبت نگرش و بیشتر، اخلاقی و اجتماعی پختگی نقادانه، تفکر در هایپیشرفت  به توانمی جمله از که هستند برخوردار

  فرهنگی   -اجتماعی  نظریه  اساس  بر  که  پرورش  و  آموزش  به  جدید  رویکردهای  جدید:  فلسفی  کرد.رهنمودهای  اشاره  مدرسه

  های کلاس این  در کنند. می  استفاده  کودکان یادگیری به  کمک برای کلاس غنی اجتماعی بستر از  هستند، استوار ویگوتسکی

 به  ها آن  با  همراه  و  کنندمی  شرکت   هاکلاسی  هم   و  معلمان  با  انگیز  چالش  هایفعالیت  انواع   در   کودکان  نگر،  سازه  –  اجتماعی

  و شایسته  اعضای کنند،می کسب  را راهبردهایی و دانش یکدیگر، با  کردن کار  از کودکان که هنگامی پردازند.می آگاهی کسب 

  اجتماعی   منشأ  بر  ویگوتسکی  تأکید  .  کنندمی  پیشرفت  اجتماعی  و  شناختی  رشد  لحاظ  از و  شوندمی  خود  کلاس  در  گری  یاری

 است: بوده زیر پرورشی موضوعات بخش الهام  عالی، شناختی فرآیندهای

  روش   است،  شاگرد  -شاگرد  و  شاگرد  –  معلم  همکاری  از  مملو  که  کلاسی  یادگیری:  در  شرکا  عنوان  به  شاگردان  و  معلمان

    هستند. ارزش  با فرهنگی لحاظ از که کندمی منتقل کودکان به را تفکری

  افزایش   با  که  رفتارهایی  کنندمی  توصیف  کننده  تحریک  و  مفید،  دلسوز،  را  خوب  معلمان  ابتدایی،  یدوره  آموزان  دانش

  حفظی،  شیوه  به  یادگیری  روی  آمریکایی  معلمان  از  بسیاری  اما  .دارند  ارتباط  همسالان  با  مثبت  روابط  و  پیشرفت،  انگیزش،

 تأکید  تازه  هایموقعیت  در  دانش  بردن  کار  به  و  مفاهیم  با کردن  نرم  پنجه  و دست  مانند  عالی،  سطح  تفکر  جای به  مکرر  تمرین

 گذارند.می  تأثیر  دارند،  زیاد  پیشرفت  که  آموزانی  دانش  از  بیشتر دارند  کم  پیشرفت  که  آموزانی  دانش  بر  معلم  کنند.انتظاراتمی

  عیب   معلم  که  هنگامی  و  یابدمی  کاهش  آنها  پیشرفت  مجال  دارند،  زرنگ  آموزان دانش  مورد  در  مثبتی  نگرش  معلمان  که  وقتی

 به  نسبت  دارند  کمی  پیشرفت  که  آموزانی  دانش  حساسیت  کنند.  نشینیعقب  خود  موفقیت  یسابقه  به  توانندمی  آنها  جوست،
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 معلم سودار هایقضاوت اما باشند. داشته اعتقاد آنها به معلمان که باشد مفید تواندمی زمانی مقصود به معطوف هایپیشگویی

   (.1398  اندیش،  دارند)نیک گرایش منفی سمت به معمولاً

  سطوح   دارای  کودکان  به  آنها  در  که  دهندمی  قرار  همگون  هایکلاس  یا  هاگروه  در  را  آموزان  دانش  مدارس،  از  خیلی  در

  مقصود  به  معطوف  هایپیشگویی  برای  قدرتمندی  منبع  تواندمی  همگون  بندی  گروه  کنند. می  تدریس  هم  با  مشابه،  توانایی

  کمتر  کنند،می دریافت بیشتری تمرین اساسی هایمهارت و اطلاعات یدرباره دارند قرار  پایین گروه در آموزانیکه دانش باشد.

  »نه  دیگران و خود  توسط و کندمی افت هاآن نفس عزت تدریج به کنند.می پیشرفت کندتری سرعت با  و پردازند،می بحث به

  کم  و زیاد پیشرفت که آموزانی  دانش بین شکاف همگون،  بندی گروه که نیست  آور تعجب شوند.می برداشت باهوش«  چندان

  ی رتبه سه  یا دو کردن ترکیب با را هاکلاس ناهمگونی مدارس برخی  یافته، این خاطر به ایاندازه تا کند.می تر عمیق را دارند

  مدل  از  معمولاً  مدرسه  به  نسبت  نگرش  و  نفس،  عزت  تحصیلی،  پیشرفت  ای،  چندرتبه  هایکلاس  در  دهند.می  افزایش  مجاور

 در دهد.می افزایش را مشارکتی یادگیری و داده کاهش  را رقابت  ایرتبه چند بندی گروه احتمالاً است. تر  مطلوب ایرتبه تک

 تلاش  جهت  در  کارکردن  هنگام  و  کنندمی  تقسیم  را  مسئولیت  آموزان، دانش  ناهمگون  و  کوچک  هایگروه  مشارکتی،  یادگیری

 (. 2015)مولتن،  گیرند.می نظر در را یکدیگر عقاید مشترک،

 

 یادگيري  هايسبک 
 هایموقعیت   با   برخورد  برای  را  اصولی  و  قوانین  مفاهیم،  آنها،  از  گیری  بهره  با  افراد  که   هستند  هاییروش  یادگیری  هایسبک

  ، )افشون  هاتوانایی  از  دیگر  برخی  به  نسبت  یادگیری  هایتوانایی  برخی  بر  تاکید  در  فرد  روش  گزینند. می  بر  خود  برای  جدید

 کلیۀ  گیرند   بر  در  که  کلی  اصطلاح  یک  عنوان  به  را  عقلانی هایسبک  (2005)  استرنبرگ و  زان  شد  گفته   که  طور همان(.1393

  سبک   مفهومی،  سبک  شناختی،  سبک  مانند  .اند  برده   کار  به  است  بوده  اخیر  هایدهه  در  سبک  یک  اساسی  های سازه  معانی

  چون  متفاوتی ابعاد  دارای عقلانی سبک.تفکر سبک و ادراکی  سبک ذهنی، سبک یادگیری،  سبک مسأله، حل  و گیری تصمیم

 که  فردی  چون  شود  می  گفته  شناختی  رو  این  از  .است  شناختی  جامعه  و  شناختی  روان  فیزیولوژیکی،  عاطفی،  شناختی،  بُعد 

  به   چون  است  عاطفی  رو  این  از  .شود  درگیر  شناختی  فرایند  چندین  در  باید  برد  می  کار  به  اطلاعات  پردازش  برای  را  سبکی

 معلوم  تکلیف  یک  به  نسبت  را  فرد  احساس  مشخص  طور  به  که  یابد  می ارتباط  تکلیف  یک  به  مربوط  اطلاعات  پردازش  چگونگی

  کند  استفاده گذار قانون تفکر سبک از  است  ممکن شخص مثال، برای .باشد علاقمند کار آن به ذاتی طور به فرد  اگر .کند می

 ( 2022همکاران،  و 1ژائو ) .باشد  داشته یادگیری به عمیقی رویکرد یا

  رویکردی   یا  کند  استفاده  اجرایی  تفکر  سبک  از  است  ممکن  باشد،  تفاوت  بی  کار  آن  به  نسبت  دیگری  فرد  اگر  بالعکس،

  ماست  حواس  کارکرد  تأثیر  تحت  خاص سبک  یک  از  استفاده   چون  است  فیزیولوژیکی  رو  این  از  .دهد  نشان یادگیری  به  سطحی

  از  استفاده چون است  روانشناختی رو این از گذارد، می ما اختیار در  را اطلاعات چگونه که کردن(  لمس شنیدن، دیدن، )مثلاً

  تأثیر   تحت  سبک  یک  از  استفاده  چون  است  اجتماعی  الاخرهب  .است  محیطش  به  فرد  شخصیتی هایواکنش  به  منوط  سبک  یک

 (. 1398 اندیش، )نیککند می زندگی آن در فرد که است ایجامعه ترجیحات

 

 ادراکی  سبک

  1940  دهه  اوایل  در  ویتکین  هرمان  توسط  بار  اولین  (ادراکی  میدان  از  مستقل  ،  ادراک  میدان  به  وابسته)  ادراکی  سبک

  یا   موقعیت  یک  دارند  تمایل  دیداری  میدان  به  وابسته  افراد  که  رسید  نتیجه  این  به  خود  هایپژوهش  در  وی  .شد  شناسایی

 تا  دارند  تمایل  زمینه  از  مستقل  افراد  مقایسه،  در  .دننمای  جدا  زمینه  کل  از  را  خبر  یک  و  کنند  ادراک  کل  صورت  به  را  محرک

  سبک   نوع   دو  شناسایی  به  منجر  هایافته   این  .کنند  ادراک  و  پردازش  را  محرک  یا  موقعیت  یک  دیداری،  زمینۀ  به  اتکا  بدون

  تحقیقات  (. 1389  ،)خسروی  .گرفت  نام  زمینه  از  مستقل  و  زمینه  به  وابسته  شناختی  سبک  که  شد  ویتکین  سوی  از  شناختی
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  سازه   1980  هایسال  اوایل  و  1970  هایسال  مثال،  عنوان  به  است  گرفته  صورت  ادراکی  هایسبک  زمینۀ  در  زیادی  بسیار

 به .گرفت قرار بررسی مورد بیشتر هرچه کامپیوتر، کمک  به  آموزش طریق از  فراگیران تحصیلی پیشرفت یزمینه در استقلال

  مستقل   افراد  مثلاً  .داشتند  بیشتری  پیشرفت  کامپیوتر  کمک  به  یادگیری  هایمحیط  در  ادراکی میدان  از  مستقل  افراد  کلی  طور

  ارتباط   در  .همچنین  داشتند  ریزی  برنامه  و  مساله  حل  در  بهتری  عملکرد  زمینه  به  وابسته  افراد  با  مقایسه  در  ادراکی  زمینۀ  از

 قرار   بررسی  مورد  را  تکانشی   -  تأملی  ساز  و  ادراکی  میدان  به   وابسته  /مستقل  سازه  بین  رابطه  مطالعات  از  برخی  ها،  سبک  بین

 (. 1389 ، )خسروی . اندداده

 

 تکانشی تأملی سبک 
  به  تأملی  سبک  .است  شده  ارائه  ( 1964همکارانش)   و  کاگان  توسط  که  است  سازی  مفهوم  شیو  یک  تکانشی  تأملی  سبک

  دوراندیشی   بدون  و  ناگهانی  پاسخگویی  به  علاقمند  تکانشی  سبک  و  دارد  گرایش  ممکن  هایحل  راه  روی  تعمق  و  توجه 

 (. 1389 ،  است)خسروی

 هایمان  فعالیت  هادار  در  ما است.  شده  تعریف  داریم  که  هایی  توانایی  بکارگیری  ترجیحی  هایشیوه  عنوان  به  تفکر  هایسبک

 سعی  و  هستیم  پذیر  انعطاف  هایمان  سبک  در  حدودی  تا   آن  بر  علاوه  کنیم.  می  انتخاب  ترند   راحت  برایمان  که  را  هایی  سبک

  ذهنی خودگردانی نظریه در .کنیم استفاده متفاوتی هایسبک از  گیریم می قرار آن در که  هایی موقعیت با متناسب کنیم می

   :است شده  بیان بُعد 5  در تفکر سبک

 قضاوتی( و  اجرایی ،قانونگذار هایسبک)کارکرد سه

 (ناسالار  و ،سالار فرد ،سالار جرگه ،سالار پایور)  چهارشکل

 نگر(  جزیی و نگر کلی) سطح دو

 نگر(  برون و نگر )درون حیطه دو

 (. 1398  اندیش،  )نیک اندیش(  آزاد و کار )محافظه تمایل دو و

  کیوری .است ( 1983کیوری)  »پیازی« لایۀ سه الگوی  الگو، اولین .است کرده صورت تلفیقی پژوهش 4 هاسبک زمینۀ در

  درونی   کرد،  سازماندهی  لایه  سه  در  پیاز  یک  همانند  توان  می  را  یادگیری  هایسبک  گیری  اندازه  مقیاس  9  که  است  کرده  عنوان

  که   است  شده  تشکیل  هایی  مقیاس  از  آن  میانی  لایه  .است  شخصیت  ابعاد  گیریاندازه  هایمقیاس  شامل  سبک  لایۀ  ترین 

  می   گیری  اندازه  را  افراد  آموزش  عملکرد  که  است  هایی  مقیاس  شامل  آن  خارجی  لایه  و  کند  می  ارزیابی  را  اطلاعات  پردازش

  به مربوط هایسبک که است این وی فرضیۀ .است کرده   بیان  روشنی به  را هاسبک  پذیری انعطاف  مسأله کیوری الگوی .کند

 پایدارترین   لایه  ترین  درونی  به  مربوط  هایسبک  و  هستند  هاسبک  متغیرترین  آموزشی(  عملکرد  )مثل  لایه  ترین  خارجی

 . (1389  ، )خسروی .هستند هاسبک

 هایتفاوت  به  توجه  با  را  شناختی  هایسبک  میلر  .است  (1987)  میلر  شناختی  فرایندهای  و  هاسبک  الگوی  الگو،  دومین

  بررسی   مورد  تفکر  و  حافظه  ،  ادراک  : شناختی  پردازش  اصلی  مؤلفه  براساس  اطلاعات  پردازش  الگوی  فرعی  هایمؤلفه  در  فردی

  اعتقاد   به   .هستند  (نگر  کلی    )تحلیل  سبک  وسیعتر  بُعد  هایشاخه  زیر  شناختی هایسبک  همۀ  که   بود  معتقد  او  .است  داده  قرار

  سبک   هایشاخه  زیر  ای،زنجیره  اطلاعات  پردازش  و  همگرا  بینی،  تیز  ادراکی،  میدان  از  مستقل  سبک  چون  هایی  سبک  میلر

  زیر   نگر،  کل  اطلاعات  پردازش  واگرا،  نگری،  سطحی  ادراکی،  میدان  به  وابسته  سبک  چون  هایی  سبک  و  هستند   تحلیلی

  بر   مبتنی  که  است  (1991)شیما  و  رایدین  شناختی  هایسبک  تلفیقی  الگوی  الگو،  سومین.  .هستند  نگر  کل  سبک  هایشاخه

  چنین   شیما  و  رایدین  .است  سبک  عنوان  30از  بیش  در  رفتار  روی  آن  اثرات  و  سنجش  الگوهای  همبستگی،  ضرایب  تفسیرها، 

  آخرین  .شوند  گروهینه  کلامی  تجسمی  و  نگر  کل    تحلیلی  شناختی  سبک  بعُد  دو  در  باید  هاسبک  تمامی  که  کردند  گیری  نتیجه

 در هاسبک زمینۀ در بررسی الگو این براساس .است استرنبرگ  و گریگورنکو الگوی ها، سبک زمینه در تلفیقی  کار مهمترین و

 دنبال  را  شیوه  سه  از  یکی  طریقی  )یا  است  گرفته   صورت   مدار  فعالیت   و  مدار  شخصیت  مدار،  شناخت  رویکرد  سه  از  یکی  قالب 

  حداکثر   هایآزمون  طریق  از  و  هستند  هاتوانایی  بیانگر  بیشتر  دارند  قرار  مدار  شناخت  رویکرد  قالب  در  که  هاییسبک  .است(  کرده 
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 کرده  جلب  خود  به  را  توجه  بیشترین  سبک  الگوی  دو  شیوه   این  در  .شوندمی  گیری  اندازه  غلط  و  صحیح  هایپاسخ  با  عملکرد

   .کاگان تکانشی تأملی الگوی و تمکین و ادراکی میدان از مستقل /وابسته الگوی است،

 تحقيق  روش

 تدریس هایروش بهبود جهت در تحقیق نتایج از گیریبهره آن هدف زیرا است؛ کاربردی نوع  از پژوهش این تحقیق روش

  باشد.می جهرم شهر  ابتدایی مدارس ویژهبه واقعی، آموزشی  هایمحیط در

 فرمول  از  استفاده  با  باشد. می  نفر  503  تعداد  به  جهرم  شهر  ییابتدا  مدارس  در  ابتدایی  معلمان  کلیه  شامل  آماری  جامعه

 تدریس  روش  شد،  خواسته  معلمان  این  از  شدند.  انتخاب  نمونه  حجم  عنوان  به  معلم  219  تعداد  ای،  خوشه  روش  به  و   کوکران

    نمایند. تنظیم اکتشافی، تدریس صورت به را خود

 باشد: می زیر موارد  شامل که باشدمی پرسشنامه  تحقیق، این در اطلاعات گردآوری ابزار

 ( 1390)سرمد، اکتشافی تدریس کارآمدی پرسشنامه الف(

  به  توجه  میزان  بررسی  هدف  با  که  است  شده  ساخته  سرمد  توسط  1390  سال  در  اکتشافی،  یادگیری  کارآمدی  پرسشنامه

  یک   با  و  باشدمی  مولفه  5  و  گویه  21  دارای  مقیاس  این  است.   شده  طراحی  آموزشی  موسسات   و  هانظام  در  اکتشافی  یادگیری

  باشد. می  105  تا  21  بین  نمرات  دامنه  است.  نمره(    5  موافقم=  کاملا   تا   نمره1  مخالفم=  )کاملا  ایدرجه  پنج  لیکرت  مقیاس

  حد   در  اکتشافی یادگیری  کارآمدی  میزان    :    35  تا  21    بین  نمره  هستند.  بیشتری  اکتشافی  کارآمدی  نشاندهنده  بیشتر  نمرات

    70  از  بالاتر   نمره  باشد.می  مطلوبی  نسبتا  حد  در   اکتشافی  یادگیری  کارآمدی  میزان  :  70    تا  35  بین  نمره  باشد.می  نامطلوبی

    باشد.می مطلوبی حد در اکتشافی یادگیری کارآمدی میزان :

 (1997)1همکاران  و لورن فردی عمیق یادگیری استاندارد پرسشنامه ب(

 و  رفتاری تغییر به منجر و سنجندمی را تفسیر  و ادراک فرآیندهای  که است ایمولفه تک و سوال 19 دارای پرسشنامه این

  است.  نمره(  5 موافقم= کاملا تا  نمره1 مخالفم= )کاملا ایدرجه پنج لیکرت طیف صورت به آن گذاری نمره شود.می  شناختی

  99  تا  72  بین  امتیاز  باشد.می  فرد  بیشتر  عمیق  یادگیری  معنی  به  نمره،  بیشترین  باشد.می  95  تا  19  بین  آن  نمرات  دامنه

  متوسط   حد در  فردی  یادگیری  که  دهدمی  نشان  72  تا  45  بین  امتیاز  است.  فردی  یادگیری  از  عمیقی و  بالا  سطح  دهنده  نشان

  (، 1997همکاران)  و  لورن  توسط  پرسشنامه  این  روایی  و  پایایی  است.  ضعیف  فردی  یادگیری  که  دهدمی  نشان  45  زیر  امتیاز  است.

 آمد.   دست به مطلوب و 70/0 بالای

 

 هایافته
 دارد.  معنادار تاثیر جهرم  شهر ییابتدا مدارس در آموزان دانش یادگیری میزان بر یاکتشاف سیتدر روش در مساله حل

 یادگیری میزان و مساله حل رگرسیون ضریب

 مدل 
 ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده

t سطح معنادار 
B  بتا  انحراف 

1 
 000. 24.881  3.093 76.970 میزان یادگیری 

 000. 20.317 302. 013. 406. حل مساله 

 

  پایداری  درجه ،مثبت طور به و 0.302 بتای میزان به  اکتشافی تدریس  در مساله  حل داد نشان رگرسیون ضریب های یافته

  دانش   یادگیری  میزان  کیفیت  مساله،  حل  کیفیت  ارتقای   یعنی  (.P<0.05)کندمی  تعیین  را  آموزان  دانش  در  یادگیری  میزان

 د.دهمی ارتقا نیز را آموزان

  معنادار  تاثیر  جهرم  شهر  ییابتدا   مدارس  در  آموزان  دانش  یادگیری  میزان بر  یاکتشاف  سیتدر  روش  در  یادگیرنده  مدیریت    

   دارد.

 
1Nemeth  Lorraine S, Measuring Organizational Learning, March 
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 یادگیری میزان و یادگیرنده مدیریت رگرسیون ضریب  

 مدل 
 ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده

t سطح معنادار 
B  بتا  انحراف 

1 
 0.001 27.666  2.815 77.891 میزان یادگیری 

 001 . 15.676 246. 014. 495. مدیریت یادگیرنده 

 

 

  درجه  ،مثبت طور به  و 0.246 بتای میزان به اکتشافی  تدریس در یادگیرنده مدیریت داد نشان رگرسیون ضریب های یافته

  میزان   کیفیت  ،یادگیرنده  مدیریت  کیفیت  ارتقای  یعنی  (.P<0.05)کندمی  تعیین  را  آموزان  دانش  در  یادگیری  میزان  پایداری

 دهد. می ارتقا نیز  را آموزان  دانش یادگیری

 تاثیر  جهرم  شهر  ییابتدا  مدارس  در  آموزان  دانش  یادگیری  میزان  بر  یاکتشاف  سیتدر  روش  در  ترکیب  و  سازی  یکپارچه

 دارد.  معنادار
 یادگیری میزان و ترکیب و سازی  یکپارچه رگرسیون ضریب

 مدل 
 شده استاندارد ضرایب نشده استاندارد ضرایب

t 
  سطح 

 بتا  انحراف  B معنادار 

1 
 004. 32.870  2.338 76.842 یادگیری  میزان 

 004. 18.365 290. 146. 553. ترکیب  و سازی یکپارچه

 

  ، مثبت طور  به و 0.290  بتای میزان به اکتشافی تدریس در ترکیب و  سازی یکپارچه داد نشان رگرسیون ضریب های یافته

  ، ترکیب  و  سازی  یکپارچه  کیفیت  ارتقای   یعنی  (.P<0.05)کندمی  تعیین  را  آموزان  دانش  در  یادگیری  میزان  پایداری  درجه

 دهد.می ارتقا نیز را آموزان دانش یادگیری میزان کیفیت

 تاثیر  جهرم  شهر  ییابتدا  مدارس  در  آموزان  دانش  یادگیری  میزان  بر  ی اکتشاف  سیتدر  روش  در  اطلاعات  تفسیر   و  تحلیل     

 دارد.  معنادار
 یادگیری میزان و اطلاعات  تفسیر  و تحلیل رگرسیون ضریب   

 مدل 
 شده استاندارد ضرایب نشده استاندارد ضرایب

t 
  سطح 

 بتا  انحراف  B معنادار 

1 
 003. 33.876  2.126 72.018 یادگیری  میزان 

 003. 11.875 326. 018. 433. اطلاعات تفسیر  و تحلیل 

  ،مثبت  طور به و 0.326 بتای  میزان به اکتشافی تدریس در اطلاعات تفسیر و تحلیل داد نشان رگرسیون ضریب های یافته

  ،اطلاعات  تفسیر   و  تحلیل  کیفیت  ارتقای   یعنی  (.P<0.05)کندمی  تعیین  را  آموزان  دانش  در  یادگیری  میزان  پایداری  درجه

 دهد.می ارتقا نیز را آموزان دانش یادگیری میزان کیفیت
 

 نتایج 
  میزان  بر  معناداری  تأثیر  اکتشافی  تدریس  روش  بستر  در  مسأله«  »حل  یمؤلفه  کارگیریبه  که  است  آن  بیانگر  ها یافته

  و   شناختی  هاینظریه  چارچوب  در  را  آن  که  است  ضروری  یافته،  این  عمیق  تحلیل  برای  دارد.  آموزاندانش  یادگیری

 گردد.  بررسی اکتشافی یادگیری شناسیروان اصول و پیاژه ژان شناختی رشد ینظریه ویژهبه یادگیری، یگرایانهسازنده 

 گرفته  نظر  در  محیط  با  ذهن  تعامل  بر  مبتنی  و  ساختاریافته  فعال،  فرآیندی  یادگیری  پیاژه،  شناختی  رشد  ینظریه  در

  این   حل  با  و  شوندمی  مواجه  شناختی  هایناسازگاری  و  تعارضات   با  خود  شناختی  رشد  مسیر  در  کودکان  او،  نظر  از  شود.می
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 توصیف 2  "تطبیق"  و  "1جذب"  چون  اصطلاحاتی  با  که  فرآیند  این  کنند.می  بازسازی  یا  اصلاح  را  شانذهنی  ساختارهای  تعارضات، 

  و   استدلال  تحلیل،  به  نیاز  که  شود  روروبه  پیچیده  موقعیت  یا  "مسأله"  یک  با  کودک   که   گرددمی  فعال  زمانی  دقیقاً  شود،می

  برای   آغاز  ینقطه  یک  بلکه  زائد،  چالش  یک  نه  یادگیری  فرآیند  در  مسأله  وجود  بنابراین،  دارد.  پیشین  دانش  در  بازنگری

  که   سنتی  هایروش  برخلاف  است.  اصلی  ارکان  از  یکی  محوریمسأله  اکتشافی،  تدریس  روش  در.است  شناخت  به  بخشیعمق

  و  یادگیری محیط طراح  یک صرفاً معلم اکتشافی، رویکرد  در کند،می منتقل آموزدانش به مستقیم صورتبه را اطلاعات معلم،

  استدلال   و  وخطا،آزمون  وجو،جست  طریق  از  کنندمی  تلاش  دار،مسئله  هایموقعیت  در  قرارگیری  با  آموزاندانش  راهنماست.

  توان می  بنابراین،.دهدمی  ارتقا   شدتبه  را  هاآن  خودکارآمدی  و  خلاقیت  تحلیلی،  تفکر  فرایند،  این  برسند.  هاییحلراه  به  شخصی

  به   صرف  دانش  سطح  از  را  آموزاندانش  یادگیری  تنهانه  اکتشافی  تدریس  در  مسأله«  »حل  یمؤلفه  که  کرد  استنباط  چنین

 خودنظارتی  و  ارزیابی  ترکیب،  تحلیل،  مانند  تریپیشرفته  ذهنی  فرایندهای   تقویت  به  منجر  بلکه  داده،  ارتقا   کاربرد  و  درک  سطح

 و  مطلوب  یادگیری  معاصر،  آموزشی  هاینظریه  منظر  از  هم  و  رشد  شناسیروان  منظر  از  هم  یادگیری،  نوع   این  است.  شده

  روش   کلیدی  هایمؤلفه  از  یکی  قالب  در   یادگیرنده«  »مدیریت  نقش  که  دهدمی  نشان  وضوحبه  ها یافته.شودمی  تلقی  اثربخش

  در   را  آن  توانمی  موضوع،  این  تحلیل  برای  است.  داشته  آموزاندانش  یادگیری  میزان  بر  گیریچشم  تأثیر  اکتشافی،  تدریس 

 تفسیر   مورد  4  خودمختاری  نظریه  مانند  انگیزشی  شناسیروان  رویکردهای  همچنین  و  3  «خودتنظیمی  یادگیری  »نظریه  بستر

  سطح  تنهانه یادگیرنده«، »مدیریت یمؤلفه قالب در آموزدانش به کنترل واگذاری که دهدمی نشان یافته مجموع، در.داد قرار

  شده  یادگیری انسجام  و پذیریمسئولیت شایستگی، حس تقویت موجب بلکه داده، ارتقا را شناختی درگیری و درونی انگیزش

  های روش  طراحی  در  مؤلفه  این  حیاتی  اهمیت  یدهندهنشان  و  بوده  راستاهم  یادگیری  نوین  هاینظریه  اصول  با  امر  این  است.

 .است ابتدایی دوره برای مؤثر تدریس 

  عنوانبه  بازخورد  نظریه،  این  در  راستاست. هم  نیز  «5هدف  بر  مبتنی  یادگیری  »نظریه  اصول  با  همچنین  پژوهش  این  های یافته

  را   اثربخشی  بیشترین  زمانی  مؤثر،  بازخورد  شود.می  شناخته  آموزشی  اهداف  جهت  در  یادگیرنده   رفتار  تنظیم  در  کلیدی  عامل

  چه  و دارند اصلاح  به نیاز هابخش کدام داشته، پیشرفت میزان  چه هدف به رسیدن مسیر در دهد نشان آموزدانش به که دارد

  است،   حیاتی  یادگیرنده  خودتنظیمی  آن  در   که   اکتشافی  روش  در   ویژهبه  بازخورد،  نوع   این  دارد.  وجود  بهبود  برای  راهکارهایی

 مؤثرتری   تصمیمات  مسیر،  یادامه  برای  و  کرده   درک  یادگیری  فرآیند  در  را  خود  فعلی   جایگاه  تا  کندمی  کمک  یادگیرنده   به

 .کند اتخاذ

 

  

 
1 assimilation 
2 accommodation 
3 Self-Regulated Learning Theory 
4 Self-Determination Theory 
5 Goal-Oriented Learning 
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